MENU BASAL

DILLUNS

6

Arros tres delicies
Rodo de gall dindi amb
salsa

Fruita

13
Pasta a la carbonara
Llug al forn amb salsa

Fruita

20

Crema de verdures
Tires de pollastre
rostides

Fruita

27
Amanida complerta

Fideua de rap i gambes
Fruita

DIMARTS

7

Patata i mongeta tendra al
vapor

Pasta bolonyesa vegetal
Fruita

14

Arros de primavera
Fingers de pollastre i
enciam

Fruita

21

Amanida de llenties amb
pernil

Cap de llom amb salsa
Fruita

28

Amanida d’arros amb
cavalla i olives
Botifarra amb ceba
Fruita

DIMECRES

1

Amanida de pasta

Aletes de pollastre al forn i
amanida

Fruita

8

Llenties bullides am barros
Nuggets de bacalla
amanida

iogurt

15

Patata a la riojana
Truita de formatge i
amanida

Fruita

22

Pasta amb salsa de
formatge

Peix al forn amb salsa
iogurt

29
Crema de melo amb rostes

Truita de patata i enciam
Fruita

DIJOUS

2

Cigrons estofats de |'avia
Llug arrebossat amb
amanida

iogurt

9

Semi fred de carbassa amb
rostes

Truita de patata i amanida
Fruita

16

Crema de carbasso amb
rostes

Hamb de vedella amb ceba
iogurt

23

Arros a la milanesa
Truita d espinacs amb
enciam

Fruita

30

Cigrons amb xerrys i blat
de moro

Salmo forn amb llimona
Fruita
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3

Amanida de patata amb
olives

Hamb. De pollastre cassola
Fruiita

10

Ensaladilla guarnida
Estofat de tires de
pollastre rostides
Fruita

17

Cigrons guisats

Aletrs de pollastre forn i
amanida

Fruita Trucar sempre abans de les
10h mati al telefon 937522393.
24 Plats estan elaborats

i L catering CAN QUIM
Mongeta patata i pel catering Q

pastanaga al vapor

Hamb de pollastre planxa Sidinem...

Podem sopar...

Fruita Liegum o fecules Verdulres cuites

hostalisses crues
Verdures Fecules

31 e S

Macarrons al pesto Carns Ous o peix

Llibrets amb formatge i Peix Carn o ous
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MENU HALAL

DILLUNS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIMARTS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIMECRES

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIJOUS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

@

DIVENDRES

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada
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CATERING

Trucar sempre abans de les
10h mati al telefon 937522393.
Plats estan elaborats
pel catering CAN QUIM

Sidinem... Podem sopar...

Verdures cuites
hostalisses crues

Verdures Fecules
s Carnopeix
 cems  Ousopex
Peix Carnoous

Fruita Lactics o fruita

Lactics Truita



MENU

VEGETARIA

DILLUNS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIMARTS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIMECRES

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIJOUS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

@

DIVENDRES

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

)CJ\&DIJ

UM

CATERING

Trucar sempre abans de les
10h mati al telefon 937522393.
Plats estan elaborats
pel catering CAN QUIM

Sidinem... Podem sopar...

Verdures cuites
hostalisses crues

Verdures Fecules
s Carnopeix
© cems  Ousopex
Peix Carnoous

Fruita Lactics o fruita

Lactics Truita



DILLUNS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIMARTS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIMECRES

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

DIJOUS

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

@

DIVENDRES

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Minestra de verdures
Pollastre arrebossat
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada
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UM

CATERING

Trucar sempre abans de les
10h mati al telefon 937522393.
Plats estan elaborats
pel catering CAN QUIM

Sidinem... Podem sopar...

Verdures cuites
hostalisses crues

Verdures Fecules
s Carnopeix
© cems  Ousopex
Peix Carnoous
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